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Giorno dal 30/09  al 4 ottobre dal 7 al 11 ottobre dal 14 al 18 ottobre dal 21 al 25 ottobre dal 28 al 31ottobre 

Lunedì pasta pomodoro 
salsiccia  pollo e tacchino 
patatine al forno 
frutta di stagione 
panino (rosetta)  

Pasta e lenticchie 

Prosciutto cotto 
insalata di pomodori 

Yogurt alla frutta 
panino (rosetta) 

pasta pomodoro 
salsiccia  pollo e tacchino 
Carotine 

frutta di stagione 
panino (rosetta) 

pasta in bianco 
Scaloppine di pollo 

patatine al forno 
frutta di stagione 
panino (rosetta) 

Pasta e lenticchie 

salsiccia  pollo e tacchino 
insalata di pomodori 

Frutta di stagione 

 panino (rosetta) 

Martedì farfalline besciamella  
cotoletta  
mais dolce 

Yogurt alla frutta 
panino (rosetta) 

Gnocchi al pomodoro 
Lonza di maiale al forno 

Pure di patate 
Frutta di stagione  

panino (rosetta 

Pasta in bianco 
polpette 
pure’ 

Yogurt alla frutta 
panino (rosetta) 

 
S. SIMMACO 

PATRONO della CITTA’ 
 

VACANZA 

Pasta e pomodoro 
pollo al forno 
patatine al forno 

Yogurt alla frutta 
panino (rosetta 

Mercoledì Pasta e fagioli 
bastoncini di merluzzo 
Carotine 
Dolce 
panino (rosetta) 

Riso al pomodoro 
Frittata di uova 
spinaci 
Dolce 
 panino (rosetta) 

pasta pomodoro 
bastoncini di merluzzo 
pomodori 
dolce 
panino (rosetta) 

Pasta al gratin 
polpette 
Carotine  

Yogurt alla frutta 
panino (rosetta) 

Risotto con zucca 
Frittata di uova 
Carotine 

Dolce  
panino (rosetta) 

Giovedì Pizza 
Prosciutto cotto 
insalatina 
succo di frutta 
panino (rosetta) 

pasta in bianco 
pollo al forno 
patatine al forno 
Frutta di stagione  

panino (rosetta) 

Pizza 
Prosciutto cotto 
insalatina 
succo di frutta 
panino (rosetta) 

Gnocchi al pomodoro 
Prosciutto cotto 

mais dolce 
succo di frutta 
panino -rosetta 

 

Venerdì Riso in bianco 
frittatina 
pure’ 
frutta di stagione 
panino (rosetta) 

Pasta e patate 

Bastoncini di merluzzo 

Mais dolce 
succo di frutta 
panino (rosetta 

Riso in bianco 
frittatina 
piselli 
 frutta di stagione 
panino (rosetta) 

Pasta e patate 

bastoncini 

insalatina 
Dolce 
panino (rosetta) 

 

 


