
ISTITUTO  “ REGINA  CARMELI ” 
S. MARIA  C . V. 

MENU’ mese di dicembre 2015 
 

Giorno dal 30/11  al 04/12  dal 09 al 11 dicembre dal 14 al 18 dicembre 21 dicembre  

Lunedì Pasta e fagioli 
frittatina 
carotine 
Frutta di stagione 
panino 

 
VACANZA 

Pasta e piselli 
frittatina 
Purè di patate 
Frutta di stagione 
panino 

Pasta  al pomodoro  
Bocconcini di pollo 
spinaci 
Frutta di stagione 
panino 

 

Martedì Pasta al pomodoro 
cotoletta 
Patatine al forno 
Frutta di stagione 
panino 

FESTA 
IMMACOLATA 

Riso in bianco 
Polpette 
piselli 
Frutta di stagione 
panino 

   
 

 

AUGURI 

Mercoledì Pasta e patate 
Salsiccia di tacchino 
spinaci 
Frutta di stagione 
panino 

Pasta e fagioli 
prosciutta cotto 
chis 
Frutta di stagione 
panino 

Pasta e fagioli 
cotoletta 
carotine 
dolce ? 
panino 

 

VACANZA 

DI 

DI 

Giovedì Pasta al sugo 
Coscette di pollo 
piselli 
Frutta di stagione 
panino 

Farfalline/ besciamella 
Scaloppina di pollo 
Patatine al forno 
Frutta di stagione 
panino 

Pizza margherita 
prosciutta cotto 
pomodori 
Succo di frutta 
panino 

 
NATALE 

PACE 

Venerdì Riso in bianco 
Bastoncini di pesce  
mais 
Frutta di stagione 
panino 

Pasta  al pomodoro 
bocconcini  fior di latte 
pomodori 
Frutta di stagione 
panino 

Pasta  al pomodoro 
Pesce in bianco 
Patatine al forno 
Frutta di stagione 
panino 

 A   TUTTI ! 

 


