
ISTITUTO  “ REGINA  CARMELI ” 

S. MARIA  C . V. 

Menù Primaria/Infanzia maggio  2019 
Giorno dal 02 al 03 maggio dal 06 al 10 maggio dal 13 al 17 maggio dal 20 al 24 maggio dal 27 al 31 maggio 

 
Lunedì 

 

 
Pasta e lenticchie 
frittatina 
Carotine   

Pane formato rosetta  

Frutta di stagione  

pasta in bianco( fusilli) 
Salsiccia di pollo e tacchino  

patatine al forno 
panino –rosetta 
frutta di stagione 
 

Pasta al sugo 

sofficini 

Insalata  

Pane formato rosetta  

Frutta di stagione   

 

Pasta e lenticchie 
Salsiccia di pollo e tacchino  

Mais dolce 

Pane formato rosetta  

Frutta di stagione   

 
Martedì 

 pasta al sugo 
cotoletta di pollo 
patatine al forno 
panino –rosetta  

Yogurt alla frutta  

 

Gnocchi al sugo 
arista al pomodoro 

zucchine 
panino –rosetta 
Yogurt alla frutta  
 

Riso in bianco  

Cotoletta  

carotine 

Pane formato rosetta  

Dolce 

Riso e zucca                           
cotoletta  
Carotine   

panino (rosetta) 
Yogurt alla frutta  
 

 
Mercoledì 

 

VACANZA 

Riso in bianco                               
bastoncini di merluzzo 
insalata di pomodori 
panino rosetta 
frutta di stagione 

pasta al sugo 
frittatina 
piselli 
panino (rosetta) 
frutta di stagione 

farfalline besciamella 
cotto/bianca 
Fiordilatte 

patatine al forno 

Pane formato rosetta  

Frutta di stagione   

Gnocchi al sugo 

polpette 
patatine al forno 
panino (rosetta) 
frutta di stagione 

 
Giovedì 

Pizza 
prosciutto cotto 
insalatina 
panino (rosetta) 
succo di frutta 
 
 

farfalline besciamella 
cotto/bianca 
polpette 
insalatina 
panino rosetta  
dolce 
 

pizza 
prosciutto cotto 
Mais dolce 

panino (rosetta) 
succo di frutta 
 
 

pasta al sugo 
bocconcini di pollo 

pomodori 

Pane formato rosetta  

Yogurt alla frutta  

Pizza 
prosciutto cotto 
insalatina 
panino (rosetta) 
succo di frutta 
 
 

 
Venerdì 

Pasta(ditaloni) al pesto 

sofficini 

patatine 

Pane formato rosetta  

Frutta di stagione  
 

  

 
SAGGIO 
    INFANZIA 

 
SAGGIO 
    PRIMARIA 

Pasta (ditali) e fagioli  

bastoncini 

spinaci 

panino (rosetta) 

succo di frutta 
 

pasta in bianco( fusilli) 
stelline 
purè di patate 
panino rosetta 
frutta di stagione 
 
 

 


