
ISTITUTO  “ REGINA  CARMELI ” 
S. MARIA  C . V. 

MENU’ mese di maggio 2016 
Giorno dal 02  al 06  maggio dal 09 al 13 maggio dal 16 al 20 maggio dal 23 al 27 maggio  dal 30 al 31 maggio 

Lunedì Pasta al sugo 
Salsiccia di tacchino 
patatine 
Frutta di stagione 
panino 

Pasta e lenticchie  
Frittatina  
Crocche di patate 
Frutta di stagione 
panino 

Pasta e fagioli 
Bocconcini di pollo 
pomodori 
Frutta di stagione 
panino 

Pasta e patate 
Salsiccia di tacchino 
carotine 
Frutta di stagione 
panino 

Farfalline/ besciamella 
Bocconcini di pollo 
piselli 
Frutta di stagione 
panino 

Martedì Pasta al pesto 
Coscette di pollo 
carotine 
Frutta di stagione 
panino 

Farfalline/ besciamella 
Fettina  di pollo 
Pomodori 
Frutta di stagione 
panino 

Pasta al sugo 
Fettina di carne 
Purè di patate 
Frutta di stagione 
panino 

Pasta al pesto 
Polpette 
 spinaci 
Frutta di stagione 
panino 

Pasta al sugo 
Fettina di carne 
Purè di patate 
dolce 
panino  

Mercoledì  Gnocchi al sugo 
philadelphia 
pomodori 
Frutta di stagione 
Panino 
 

Pasta al sugo 
polpette 
spinaci 
Frutta di stagione 
panino 

Riso alle verdure 
Pesce in bianco 
carotine 
dolce 
panino 

Pasta al forno /al sugo 
Cotoletta 
patatine 
Frutta di stagione 
panino 

 

Giovedì Pizza margherita 
Prosciutto cotto 
Insalata 
Succo di frutta 
panino 

Riso e patate 
Cotoletta 
piselli 
Frutta di stagione 
panino 

Pasta al pomodoro 
Coscette di pollo 
piselli 
Frutta di stagione 
panino 

Pizza margherita 
Prosciutto cotto 
pomodori 
Succo di frutta 
panino 

 

Venerdì Pasta in bianco 
Pesce in bianco 
Purè di patate 
dolce 
panino 
 

Saggio 
infanzia 

Pasta in bianco 
Bocconcini di fiordilatte 
patatine 
Succo di frutta 
panino 

Saggio 
primaria 

 

 


