
ISTITUTO “REGINA CARMELI”      S. MARIA C. V. 

Menù Scuola primaria / infanzia     marzo     2024 
Giorno dal 04   al 08   dal  11   al 15 Da  18    al  22   Dal  25  al   26  

Lunedì  Riso in bianco  
salsiccia  pollo e tacchino 
Crocchette di patate 

frutta di  stagione 
panino 

Pasta  con crema di fagioli  

Bocconcini di pollo 

Carotine 

frutta di  stagione 
panino 

Pasta con crema di lenticchie 

salsiccia  pollo e tacchino 
mais 

frutta di  stagione 

panino 

 

pasta e parmigiano 
Bocconcini di pollo 

Carotine 

frutta di  stagione 
panino 

Martedì pasta al  pomodoro 
Cotoletta di carne 
Pomodori 
Yogurt alla frutta 

panino  

pasta e parmigiano 
scaloppine di pollo 

Patatine  
dolce  

Panino 

pasta al  pomodoro 
Cotoletta di carne 
Pomodori 
Yogurt alla frutta 

panino 

Pasta  e patate  

Polpette in bianco  
Patatine 
Succo di frutta 

panino 

Mercoledì Pasta  e patate  

Polpette in bianco  
Purè di patate  

dolce  

panino  

Gnocchi al sugo 
salsiccia  pollo e tacchino 
Insalata  verde  
Yogurt alla frutta 

panino 

Riso in bianco 
Frittatina 
Patatine 
dolce  

panino 

 

VACANZE 

Giovedì  Gnocchi al sugo 
Prosciutto crudo/cotto 

mais 

Succo di frutta 

Panino formato rosetta 

Pizza margherita 

Prosciutto cotto 

Succo di frutta 

Panino formato rosetta 

Pasta al forno 
Prosciutto crudo/cotto 

Zucchine gratinate 

Succo di frutta 

Panino formato rosetta 

 

 

 

DI 

Venerdì Pasta al pesto 
bocconcini di fiordilatte 

carotine 

Frutta di stagione 

Panino formato rosetta 

Riso al sugo 
Bastoncini di merluzzo  

Zucchine gratinate 

dolce  

Panino formato rosetta  

Pasta al pesto 
bocconcini di fiordilatte 

carotine 

Frutta di stagione 

Panino formato rosetta 

 
 

PASQUA 

 Per i piccoli della SCUOLA MATERNA  il giorno  14 marzo ci sarà  pasta e patate 
Eventuali necessita si faranno presenti alla Coordinatrice didattica 



 


